
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Рабочая программа по музыке для 1 классов составлена в соответствии с 

правовыми и нормативными документами: 

- Федеральный  Закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  

Российской Федерации»; 

- Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  

общего  образования,  утвержденным  приказом  Министерства  образования  

и  науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС 

начального  общего образования); 

- Приказ от 31.12.2015 № 1576  «О внесении изменений в ФГОС НОО, утв. 

приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 № 373», 

- Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав  

потребителей  и  благополучия   человека  и  Главного  государственного  

санитарного  врача  Российской  Федерации  от  29.12.2010  №189  «Об  

утверждении  СанПиН  2.4.2.2821-10».  «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к  условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных  

учреждениях» (с изменениями на 29.06.2011) (далее  -   СанПиН 2.4.2. 2821 - 

10); 

- Федеральный  перечень  учебников,  рекомендованных  и  допущенных  

Министерством  образования  и  науки  по  Приказу  МО   РФ  от  31.03.2014  

№253,ООП  НОО,  ООП  ООО,  одобренных  Федеральным  учебно-

методическим  объединением  по  общему  образованию.  Протокол  

заседания  от 8 апреля 2015 г. №1/15 (с изменениями от 26.01.2016г.); 

-Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  

14.12.2009    № 729 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих  

издание  учебных  пособий,  которые  допускаются  к  использованию  в  

образовательном  процессе  в  имеющих  государственную  аккредитацию  и  

реализующих  образовательные  программы  общего  образования  

образовательных учреждениях» (с изменениями); 

 Примерная программа по предмету музыка.  

- Учебный план на текущий год 

 

 Цели и задачи курса 

        Учебный предмет «Музыка» имеет практико-ориентированную 

направленность. Его содержание не только дает ребенку представление о 

технологическом процессе как совокупности применяемых при изготовлении 

какой-либо продукции процессов, правил, требований, но и показывает, как 

использовать эти знания в разных сферах учебной деятельности. 

Изучение музыки в начальной школе направлено на достижение 

Следующей цели: 

 формирование и развитие музыкальной культуры учащихся как одного 

из компонентов общей культуры личности. 

Для успешного достижения основной цели курса необходимо решить 

следующие учебно-методические задачи: 



 формирование и развитие культуры музыкального восприятия у 

младших школьников: приобретение опыта музыкально-слушательской 

деятельности и новых музыкальных впечатлений, формирование 

потребности в восприятии музыки, воспитание адекватных эмоциональных 

реакций на музыку, развитие интереса к слушанию народной музыки, 

шедевров классического искусства и лучших образцов современной музыки, 

воспитание музыкального вкуса, освоение первоначальных навыков анализа   

 и оценки прослушанных музыкальных произведений, их художественно- 

образного содержания, выразительных средств и др.; 

 формирование и развитие музыкально-исполнительской 

культуры учащихся: приобретение опыта хорового, ансамблевого и сольного 

пения, а также элементарного музицирования, выявление и развитие 

музыкальных способностей, потребности в различных видах музыкально- 

исполнительской деятельности, певческих умений и навыков, 

первоначальных навыков элементарного музицирования и импровизации; 

 формирование и развитие музыкально- творческой культуры личности, 

неразрывно связанной с образным ассоциативным мышлением и 

воображением, проявляющейся в самостоятельности и творческом подходе к 

различным видам музыкальной деятельности, в интересе ребёнка к 

сочинению музыки, к музыкальным (певческим, музыкально-

инструментальным, музыкально-танцевальным, музыкально- драматическим 

и др.) импровизациям, к разработке музыкально-творческих проектов; 

 формирование и развитие музыкально-информационной культуры 

личности: воспитание музыкально- познавательных потребностей и 

интересов, приобретение основ музыкально- теоретических и музыкально-

исторических знаний, а также первоначальных навыков поиска и анализа 

информации о музыкальном искусстве с помощью различных источников и 

каналов (книг, музыкальных записей, видеофильмов, музыкальных музеев, 

СМИ, мультимедиа, Интернета и т.д.); 

 формирование и развитие музыкально- релаксационной культуры: 

освоение детьми доступных им приёмов снятия психического и мышечного 

напряжения в процессе выполнения разнообразных музыкально- 

терапевтических упражнений (например, развитие певческого дыхания с 

использованием методов дыхательной терапии, развитие певческих навыков 

звукоизвлечения и звуковедения с использованием методов звукотерапии, 

развитие музыкального восприятия и творческого воображения с 

использованием методов музыкальной терапии). 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Программа по предмету «Музыка»  для I  классов 

 общеобразовательных учреждений составлена в соответствии со 

стандартами второго поколения, примерными программами начального 

общего образования и основными положениями художественно-

педагогической концепции Д. Б. Кабалевского. В данной программе нашли 

отражение изменившиеся социокультурные условия деятельности 



современных образовательных учреждений, потребности педагогов-

музыкантов в обновлении содержания и новые технологии общего 

музыкального образования. 

Содержание обучения ориентировано на стратегию целенаправленной 

организации и планомерного формирования  музыкальной учебной 

деятельности, способствующей личностному, коммуникативному, 

познавательному и социальному развитию школьника. Предмет «Музыка», 

как и другие предметы начальной школы, развивая умение учиться, призван 

формировать у ребенка современную картину мира 

 Содержание программы базируется на художественно-образном, 

нравственно-эстетическом постижении младшими школьниками основных 

пластов мирового музыкального искусства: фольклора, духовной музыка, 

произведений композиторов-классиков (золотой фонд), сочинений 

современных композиторов. Приоритетным в данной программе является 

введение ребенка в мир музыки через интонации, темы и образы русской 

музыкальной культуры – «от родного порога», по выражению народного 

художника России Б.М. Неменского. Это будет оказывать позитивное 

влияние на формирование семейных ценностей, составляющих духовное и 

нравственное богатство культуры и искусства народа. Произведения 

отечественного музыкального искусства рассматриваются в рамках мировой 

художественной культуры. Освоение образцов музыкального фольклора как 

синкретичного искусства разных народов мира, в котором находят отражения 

факты истории, отношения человека к родному краю, его природе и труду 

людей, предполагает изучение основных жанров фольклорных сочинений, 

народных обрядов, обычаев и традиций, из устных и письменных форм 

бытования музыки как истоков творчества композиторов-классиков. 

Включение в программу произведений духовной музыки базируется на 

культурологическом подходе, который дает возможность учащимся 

осваивать духовно-нравственные ценности как неотъемлемую часть мировой 

музыкальной культуры. 

 Программа направлена на постижение закономерностей 

возникновения и развития музыкального искусства в его связи с жизнью, 

разнообразия форм его проявления и бытования в окружающем мире. 

Специфика воздействия на духовный мир человека на основе проникновения 

в интонационно-временную природу музыки, ее жанрово-стилистические 

особенности. 

 Через опыт общения с музыкой как «искусством интонируемого 

смысла» (Б.В. Асафьев), с конкретным музыкальным произведением детей 

формируется опыт творческой деятельности и эмоционально-ценностного 

отношения к музыке и жизни; осваиваются основные сферы музыкального 

искусства, виды музыкальной деятельности (исполнение, сочинение, 

слушание), интонация как носитель образного смысла музыкального 

произведения, принципы развития музыка (повтор, вариационность, 

контраст), особенности формы музыкальных сочинений (одночастная, 

двухчастная, трехчастная, куплетная, рондо, вариации), жанры музыка 



(песня, танец, марш, сюита, опера, балет, симфония, инструментальный 

концерт, кантата, соната, оперетта, мюзикл и др.), основные средства 

музыкальной выразительности и своеобразия, специфика их преломления в 

музыкальной речи композитора в конкретном произведении. 

Основными методическими принципами программы являются 

увлеченность, триединство деятельности композитора - исполнителя - 

слушателя, тождество и контраст, интонационность, опора на отечественную 

музыкальную культуру. 

Освоение музыкального материала, включенного в программу с этих 

позиций, формирует музыкальную культуру младших школьников, 

воспитывает их музыкальный вкус, потребность общения с 

высокохудожественной музыкой в современных условиях широкого 

распространения образцов поп-культуры в средствах массовой информации. 

Виды музыкальной деятельности на уроках музыки по данной 

программе разнообразны и направлены на реализацию принципов 

развивающего обучения  в массовом музыкальном образовании и 

воспитании. Постижение одного и того же музыкального произведения 

подразумевает различные формы общения ребенка с  музыкой. В сферу 

исполнительской деятельности учащихся входят: хоровое, ансамблевое и 

сольное пение; пластическое интонирование и музыкально-ритмические 

движения; игра на музыкальных инструментах; инсценирование 

(разыгрывание) песен, сюжетов сказок, музыкальных пьес программного 

характера; освоение элементов музыкальной грамоты как средства фиксации 

музыкальной речи. 

В целом эмоциональное восприятие музыки, размышление о ней и 

воплощение образного содержания в исполнении дают возможность 

учащимся овладевать приемами сравнения, анализа, обобщения, 

классификации различных явлений музыкального искусства, что формирует 

у младших школьников универсальные учебные действия. 

Структуру  программы составляют разделы, в которых обозначены 

основные содержательные линии, указаны музыкальные произведения. 

Названия разделов являются выражением художественно-педагогической 

идеи блока уроков, четверти, года. Занятия в 1 классе носят 

пропедевтический, вводный характер и предполагают знакомство детей с 

музыкой в широком жизненном контексте. В программе данного класса два 

раздела: «Музыка вокруг нас» и «Музыка и ты». 

В соответствии со стандартами второго поколения оцениванию 

подлежат опыт эмоционально-ценностного отношения к искусству, 

знания и умения, проявляющиеся в различных видах музыкально-творческой 

деятельности. Данная  программа не подразумевает жестко 

регламентированного разделения музыкального материала на учебные темы, 

уроки. Творческое планирование художественного материала в рамках урока, 

распределение его внутри четверти, учебного года в зависимости от 

интерпретации учителем той или иной художественно-педагогической идеи, 

особенностей  и уровня музыкального развития учащихся каждого 



конкретного класса будут способствовать вариативности музыкальных 

занятий. 

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ УРОКА С ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ: 

участие в кружках, клубах  любителей музыки, участие в общешкольных 

мероприятиях, районных, городских и областных  конкурсах, 

исследовательских проектах и т.д. 

 

 Описание места учебного предмета в учебном плане 

Согласно базисному (образовательному) плану образовательных 

учреждений РФ на изучение музыки в 1 классе начальной школы выделяется 

33 часа (1 час в неделю, 33 учебные недели). 

В рабочей программе учтен внутрипредметный модуль, который  составляет 

20% учебного времени. 

Рабочая программа разработана с учётом инклюзии детей с ОВЗ (ЗПР). 

 Учебно-методическое обеспечение 

Программа: 

1. Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина Музыка. Рабочие 

программы. 1—4 классы. — М.: Просвещение, 2011 

 

Система оценки планируемых результатов. 

Форма организации занятий – урок. 

Методы обучения, используемые на уроках музыки: 

 словесные (беседа, сообщение), 

 наглядные (использование таблиц, схем и т.д.), 

 практические, 

 метод проблемного обучения, 

 методы стимулирования интереса к учению (познавательные игры, 

учебные дискуссии, создание эмоционально-нравственных ситуаций), 

 методы  самоконтроля. 

Формы промежуточной аттестации: устные и письменные ответы, 

самостоятельные работы, тестовые задания, сравнительные таблицы,  

практические работы. 

Формы итоговой аттестации: контрольная работа (1 час). 

Результаты изучения учебного курса 

Личностные результаты: 

 укрепление культурной, этнической и гражданской идентичности в  

соответствии с духовными традициями семьи и народа; 

 наличие эмоционального отношения к искусству, эстетического взгляда на 

мир в его целостности, художественном и самобытном разнообразии; 

 формирование личностного смысла постижения искусства и расширение  

ценностной сферы в процессе общения с музыкой; 

 приобретение начальных навыков социокультурной адаптации в  

современном мире и позитивная самооценка своих музыкально-



творческихвозможностей; 

 развитие мотивов музыкально-

учебной деятельности и реализация творческого потенциала в процессе  

коллективного (индивидуального) музицирования; 

 продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками 

при решении различных творческих задач, в том числе музыкальных; 

 развитие духовно-

нравственных и этических чувств, эмоциональной отзывчивости, понимание 

и сопереживание, уважительное отношение к  

историко-культурным традициям других народов. 

Метапредметные результаты: 

 наблюдение за различными явлениями жизни и искусства в учебной и  

внеурочной деятельности, понимание их специфики и эстетического 

многообразия; 

 ориентированность в культурном многообразии окружающей  

действительности, участие в жизни микро-

 и макросоциума (группы, класса, школы,города, региона и др.); 

 овладение способностью к реализации собственных творческих замыслов  

через понимание целей, выбор способов решения проблем поискового 

характера; 

 применение знаково-

символических и речевых средств для решения коммуникативных и  

познавательных задач 

 готовность к логическим действиям (анализ, сравнение, синтез, обобщение,

 классификация по стилям и жанрам музыкального искусства); 

 планирование, контроль и оценка собственных учебных действий,  

понимание их успешности или причин неуспешности, умение  

корректировать свои действия; 

 участие в совместной деятельности на основе сотрудничества, поиска  

компромиссов, распределения функций и ролей; 

 умение воспринимать окружающий мир во всем его социальном,  

культурном, природном и художественном разнообразии. 

Предметные результаты: 

 развитие художественного вкуса, устойчивый интерес к музыкальному  

искусству и различным видам (или какому-либо виду) музыкально-

творческой деятельности; 

 развитое художественное восприятие, умение оценивать произведения  

разных видов искусств, размышлять о музыке как способе выражения 

духовных переживаний человека; 

 общее понятие о роли музыки в жизни человека и его духовно-

нравственном развитии, знание основных закономерностей музыкального 

искусства; 

 представление о художественной картине мира на основе освоения  

отечественных традиций и постижения историко-культурной, этнической, 



региональной самобытности музыкального искусства разных народов; 

 использование элементарных умений и навыков при воплощении  

художественно-

образного содержания музыкальных произведений в различных 

видах музыкальной и учебно-творческой деятельности; 

 готовность применять полученные знания и приобретенный опыт  

творческой деятельности при реализации различных проектов для  

организации 

содержательного культурного досуга во внеурочной и внешкольной  

деятельности; 

 участие в создании театрализованных и музыкально-

пластических композиций, исполнение вокально-

хоровых произведений, импровизаций,театральных спектаклей, ассамблей  

искусств, музыкальных фестивалей и конкурсов и др. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования с учетом специфики содержания предметной 

области «Музыка», включающей в себя конкретные учебные предметы, 

должны отражать: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале 

музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и 

интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

3) умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному 

произведению; 

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых 

произведений, в импровизации. 

Обучающиеся научатся: 

воспринимать музыку различных жанров; 

эстетически откликаться на искусство, выражая свое отношение к нему в  

различных видах музыкально творческой деятельности; 

определять виды музыки, сопоставлять музыкальные образы в звучании  

различных музыкальных инструментов, в том числе и современных 

электронных; 

общаться и взаимодействовать в процессе ансамблевого, коллективного  

(хорового и инструментального) воплощения различных художественных 

образов. 

воплощать в звучании голоса или инструмента образы природы и 

окружающей жизни, настроения, чувства, характер и мысли человека; 

продемонстрировать понимание интонационно-образной природы 

музыкального искусства, взаимосвязи выразительности и изобразительности 

в музыке, многозначности музыкальной речи в ситуации сравнения 

произведений разных видов искусств; 

узнавать изученные музыкальные сочинения, называть их авторов; 



исполнять музыкальные произведения отдельных форм и жанров (пение, 

драматизация, музыкально-пластическое движение, инструментальное 

музицирование, импровизация и др.). 

основные виды учебной деятельности школьников 

Слушание музыки. Опыт эмоционально-

образного восприятия музыки, различной по содержанию, характеру и  

средствам музыкальнойвыразительности. Обогащение музыкально-

слуховых представлений об интонационной природе музыки во всем  

многообразии ее видов, жанров и форм. 

Пение. Самовыражение ребенка в пении. Воплощение музыкальных образов 

при разучивании и исполнении произведений. Освоение вокально-

хоровых умений и навыков для передачи музыкально-

исполнительского замысла, импровизации. 

Инструментальное музицирование. Коллективное музицирование на  

элементарных музыкальных инструментах. Участие в исполнении 

музыкальных произведений. Опыт индивидуальной творческой деятельности

 (сочинение, импровизация). 

Музыкально-

пластическое движение. Общее представление о пластических средствах  

выразительности. Индивидуально-личностное выражение 

образного содержания музыки через пластику. Коллективные формы  

деятельности при создании музыкально-

пластических композиций. Танцевальные импровизации. 

Драматизация музыкальных произведений. Театрализованные формы  

музыкально-творческой деятельности. Музыкальные игры, инсценирование 

песен, танцев, игры-

драматизации. Выражение образного содержания музыкальных  

произведений с помощью средств выразительности различных искусств. 

 

Содержание учебного предмета «Музыка» 1 класс (33 ч) 

            Основное содержание курса представлено следующими 

содержательными линиями: «Музыка в жизни человека», «Основные 

закономерности музыкального искусства», «Музыкальная картина мира». 

            Музыка вокруг нас (16 ч.)  Истоки возникновения музыки. Рождение 

музыки как естественное проявление человеческих чувств. Звучание 

окружающей жизни, природы, настроений, чувств и характера человека. 

        Обобщенное представление об основных образно-эмоциональных 

сферах музыки и о многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, 

танец, марш и их разновидности. Песенность, танцевальность, маршевость. 

Опера, балет, симфония, концерт, сюита, кантата, мюзикл. 

        Отечественные народные музыкальные традиции. Народное творчество 

России. Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа, 

обряды, скороговорки, загадки, игры-драматизации. Историческое прошлое в 

музыкальных образах. Народная и профессиональная музыка. Сочинения 



отечественных композиторов о Родине. Духовная музыка в творчестве 

композиторов. 

            Основные  закономерности   музыкального  искусства. 

        Интонационно-образная природа музыкального искусства. 

Выразительность и изобразительносгь в музыке. Интонация как озвученное 

состояние, выражение эмоций и мыслей. 

        Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различие. Интонация — 

источник музыкальной речи. Основные средства музыкальной 

выразительности (мелодия, ритм, темп, динамика, тембр, лад и др.). 

        Музыкальная речь как способ общения между людьми, ее 

эмоциональное воздействие. Композитор — исполнитель — слушатель. 

Особенности музыкальной речи в сочинениях композиторов, ее 

выразительный смысл. Нотная запись как способ фиксации музыкальной 

речи. Элементы нотной грамоты. 

Развитие музыки — сопоставление и столкновение чувств и мыслей 

человека, музыкальных интонаций, тем, художественных образов. Основные 

приёмы музыкального развития (повтор и контраст). 

        Формы построения музыки как обобщенное выражение художественно-

образного содержания произведений. Формы одночастные, двух- и 

трехчастные, вариации, рондо и др. 

            Музыка и ты (17 ч.) Интонационное богатство музыкального мира. 

Общие представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и 

инструментальные коллективы, ансамбли песни и танца. Выдающиеся 

исполнительские коллективы (хоровые, симфонические). Музыкальные 

театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей: радио и 

телепередачи, видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD). 

        Различные виды музыки: вокальная, инструментальная, сольная, 

хоровая, оркестровая. Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: 

детский, женский, мужской, смешанный. Музыкальные инструменты. 

Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов. 

        Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран 

мира. Многообразие этнокультурных, исторически сложившихся традиций. 

Региональные музыкально-поэтические традиции: содержание, образная 

сфера и музыкальный язык. 

 

Учебно-тематический план 
№ п/п Наименование раздела программы Кол-во часов 

 1 класс 

  Музыка вокруг нас 16ч.  

1. И муза вечная со мной. 1 

2. Хоровод муз 1 

3. Повсюду музыка слышна  1 

4. Душа музыки - мелодия  1 

5. Музыка осени. Сочини мелодию.  1 

6. Внутрипредметный модуль «Я хочу 1 



увидеть музыку.  Музыкальный 

пейзаж». 

7.  «Азбука, азбука каждому нужна...» 1 

8. Внутрипредметный модуль «Я хочу 

услышать музыку. Музыкальные 

инструменты».   

1 

9. Контрольная работа «Музыкальные 

инструменты».   

1 

10. «Садко». Из русского былинного 

сказа. 
1 

11. Музыкальные инструменты.  1 

12. Звучащие картины.  1 

13. Разыграй песню.  1 

14. Пришло Рождество, начинается 

торжество. Добрый праздник среди 

зимы. 

1 

15. Внутрипредметный модуль «В 

гостях у сказки». 

1 

16. Внутрипредметный модуль «В 

детском музыкальном театре». 

1 

 Музыка и ты 17ч. 

1. Край, в котором ты живешь 1 

2.  Поэт, художник, композитор.  1 

3. Музыка утра. Музыка вечера. 1 

4. Контрольная работа «Музыка вокруг 

нас». 

1 

5. Музыкальные портреты. Разыграй 

сказку. 

1 

6. Внутрипредметный модуль 

«Музыка в мультфильмах». 

1 

7.  У каждого свой музыкальный ин-

струмент. 

1 

8. Музы не молчали.  1 

9. Музыкальные инструменты.  1 

10. Мамин праздник. 1 

11. Музыкальные инструменты. 1 

12. Внутрипредметный модуль «В мире 

искусства». 

1 

13. Музыка в цирке.  1 

14. Дом, который звучит. Опера-сказка.  1 

15. Внутрипредметный модуль «В мире 

искусства». 

1 

16. «Ничего на свете лучше нету...». 

Афиша.  

1 

17. Контрольная работа «Музыка и ты» 1 

 Итого: 33ч. 

 



Тематическое планирование включает внутрипредметный учебный 

модуль «В мире искусства» (7 часов) 
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